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DER BLICK NACH VORN

DEINE VISION FÜR DEIN LEBEN

Level 2



Tapferer Held, du bist weitergegangen als die meisten. Diese Quest führt dich
aus dem Nebel des Gewesenen hinaus in das weite Land dessen, was noch
möglich ist.

In diesem Abschnitt lernst du, wie legendäre Helden denken. Nicht im Jetzt
gefangen, nicht an gestern gekettet, sondern ausgerichtet auf das Morgen.
Deine Gedanken formen deinen Weg. Worauf du dich innerlich ausrichtest, dem
näherst du dich Schritt für Schritt.

Du hast erfahren, dass deine Herkunft dich nicht definiert. Entscheidend ist
allein die Richtung, in die du gehst. Indem du deine Zukunft betrittst, wirst du zu
ihr. Du nimmst ihre Haltung an, ihre Klarheit, ihre Ruhe. Aus dieser Perspektive
verlieren alte Zweifel ihre Macht.

Diese Quest erinnert dich daran, dass Zeit dein Verbündeter ist. Was heute klein
wirkt, wächst mit Weitblick und Geduld. Wer lernt, in Jahren zu denken statt in
Tagen, trifft andere Entscheidungen und geht einen anderen Weg.

Behalte dies in deinem Inneren: Deine Zukunft ruft dich nicht laut, aber sie
wartet beständig. Jedes Mal, wenn du dich ihr zuwendest, stärkst du das Band
zwischen dem, der du bist, und dem, der du wirst. 

Level 2: Der Blick nach vorn - Deine Vision für Dein Leben
Zusammenfassung
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Das Portal der Zukunft
Jenseits der Gegenwart

DEINE QUEST
Schau, junger Held. Vor dir öffnet sich ein stilles Portal im Wald. Du trittst hindurch und
bist nicht mehr auf dem Weg, den du gerade läufst.
 
Die Gegenwart fällt von dir ab. Du stehst in deiner Zukunft. Fünf Jahre sind vergangen. Du
bist ruhig. Du bist klar. Du weißt, wer du bist und wohin du gehst. Spüre diese Gewissheit.
Präge sie dir ein.
 
Dann kehrst du mit diesem Gefühl zurück.

BEANTWORTE DIESE FRAGEN:

Was siehst du auf der anderen Seite des Portals? Was hörst du? Riechst du?
Wie sähe Deine ideale Zukunft aus, wenn wirklich alles möglich wäre?
Sieh dich in dieser Zukunft. Wofür kennt man dich? Wofür stehst du?
Wie handeln Menschen dir gegenüber und warum tun sie es so?
Was tust du täglich ganz selbstverständlich, das heute noch weit weg wirkt?
Welche Entscheidungen aus der Vergangenheit haben hier keine Macht mehr?
Was weiß dein zukünftiges Ich, das dein heutiges Ich jetzt lernen darf?
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Deine Notizen
Halte Deine Gedanken schriftlich fest
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Ich entscheide mich,

ab jetzt mehr an

meine Zukunft zu

denken als an meine

Vergangenheit.

 Ich richte meinen

Blick nach vorn und

gehe meinen Weg

bewusst weiter.

Level 2: Dein neuer Zauber
Aktiviere Dein Commitment für 2026



Atme tief ein und nimm einen Moment, um
deinen Fortschritt zu spüren.
Alles, was dich bisher zurückgehalten hat,
liegt nun hinter dir.

Halte Ausschau nach der Bibliothek, wo du
nun deine Stärken, Fähigkeiten und
Ressourcen entdeckst.

DEIN
ABENTEUER
GEHT WEITER

Level 2 erfolgreich abgeschlossen
Herzlichen Glückwunsch, tapferer Held!
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Wenn dir diese Quest gefallen hat, mach dich bereit für das nächste
Abenteuer.

 Bist du bereit, die kommenden Missionen zu entdecken?

Auf geht’s!

Deine Antje

Und jetzt?

https://api.whatsapp.com/send?phone=491628687091
http://facebook.com/antje.seifert.de
https://www.linkedin.com/in/antje-seifert
https://instagram.com/antje.seifert.de
mailto:info@antje-seifert.de
https://www.antje-seifert.com/

